UCHWAELA NR XX/..../2025
RADY GMINY NIEMCE

z dnia 25 listopada 2025 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Niemce na lata 2026-2028".

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj Dz.U. 22025 r. poz. 1153 ze zm.) iart. 4! ust. 2 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2023 r. poz. 2151
ze zm.) Rada Gminy Niemce uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ "Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Niemce na lata 2026-2028", stanowigcy zalgcznik
do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Niemce.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

wo

mgr inz. Marlay Golianek

Dr Gr P halupezak







Zalacznik nr 1
do uchwaly Rady Gminy Niemce
nr XX/..../2025
z dnia 25 listopada 2025 .

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
PRZECIWDZIALANIU PRZEMOCY I NARKOMANII
W GMINIE NIEMCE NA LATA 2026-2028

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania
Przemocy 1 Narkomanii na lata 2026-2028 zostal opracowany przez Sekretarza Komisji we
wspolpracy z czlonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Niemcach. Program opiera si¢ na przepisach ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, rekomendacjach Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom oraz diagnozie lokalnych potrzeb i probleméw spotecznych.

CELE PROGRAMU

1.Rozpoznawanie i diagnozowanie lokalnych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami, w tym
alkoholowymi, narkotykowymi, behawioralnymi oraz powigzanymi z nimi zagrozeniami
spotecznymi, a takze identyfikacja czynnikow ryzyka w srodowisku dzieci, mtodziezy i rodzin.
2.Zapewnienie mieszkaficom Gminy Niemce dostepu do pomocy terapeutycznej,
psychologicznej i socjalnej, ze szczegblnym uwzglednieniem oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz dotknigtych przemocg domowa.

3. Ograniczanie rozmiaréw istniejacych probleméw uzaleznien oraz zapobieganie powstawaniu
nowych, poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do
dzieci, mlodziezy, rodzicéw i srodowiska lokalnego.

4.Promowanie zdrowego, swiadomego i trzeZwego stylu zycia, wzmacnianie kompetencji
wychowawczych rodzicow oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych dzieci
i mlodziezy.

5.Wspieranie dziatalnosci instytucji, szkol, organizacji i srodowisk zawodowo
zaangazowanych w profilaktyke uzaleznien oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

6. Realizacja szeroko zakrojonych dziatan edukacyjnych i profilaktycznych, w tym warsztatow,
programow rekomendowanych oraz kampanii informacyjnych, obejmujacych wszystkie szkoly
na terenie Gminy Niemce,

7.Wspieranie rozwoju aktywnosci fizycznej, spolecznej i pozalekcyjnej dzieci i mlodziezy, jako
waznego czynnika chronigcego przed zrachowaniami ryzykownymi oraz wzmacniajgcego
wlasciwe postawy i kompetencje spoteczne.

8.Zapewnienie skutecznej i statej wspotpracy pomiedzy instytucjami dziatajgcymi na rzecz
przeciwdzialania uzaleznieniom, przemocy oraz problemom spolecznym, w szczegdlnosci
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Policja, Zespotem Interdyscyplinarnym, szkolami,
placowkami oswiatowymi oraz organizacjami spotecznymi.
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ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACIJI

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej, rehabilitacyjnej
i informacyjnej dla oséb uzaleinionych od substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin

| .Kontynuacja dzialalnosci punktu konsultacyjno-informacyjnego, w  ktérym osoby
uzaleznione, wspotuzaleznione oraz osoby doswiadczajace przemocy domowej mogg uzyskac
wsparcie terapeutyczne, psychologiczne, poradnictwo lub informacje o dostepnych formach
leczenia i pomocy.

2. Prowadzenie dzialan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w tym
rozpatrywanie wnioskéw dotyczacych kierowania osob uzaleznionych na leczenie odwykowe,
prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia terapii oraz podejmowanie czynnosci
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

3. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych, zgodnie
z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w celu
przeciwdzialania sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

4. Upowszechnianie informacji o dostgpnych formach pomocy terapeutycznej, psychologiczne;,
terapeutycznej, prawnej i socjalnej, poprzez dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych,
informacyjnych oraz wspolprace z instytucjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom.

I1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy uzaleznier, pomocy psychospolecznej
oraz wsparcia w sytuacjach kryzysowych, w tym zwigzanych z przemocq domowq

1. Wspieranie dziatalnosci $wietlic $rodowiskowych i socjoterapeutycznych, prowadzacych
zajecia o charakterze profilaktycznym, wychowawczym, socjoterapeutycznym i edukacyjnym
dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych uzaleznieniami lub dysfunkcja.

2. Wspblttworzenie lokalnego systemu wsparcia dla rodzin doswiadczajacych problemow
uzaleznien i przemocy, poprzez wspdlprace z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, szkotami, Policja,
Zespolem Interdyscyplinarnym oraz innymi instytucjami udzielajagcymi = pomocy
psychospoteczne;.

3. Wspieranie realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym udziat przedstawicieli Gminne;
Komisji w pracach grup roboczych oraz podejmowanie dziatan motywujgcych osoby
uzaleznione do podjecia leczenia i korzystania ze specjalistycznej pomocy.

4, Dofinansowanie organizacji kolonii i obozow dla dzieci i mlodziezy z terenu Gminy Niemce,
kierowanych przez Osrodek Pomocy Spolecznej ze wzglgdu na sytuacje rodzinna,
wychowawczg lub spoteczng.

5. Dofinansowanie poélkolonii oraz innych zorganizowanych form wypoczynku letniego
i zimowego, realizowanych przez instytucje kultury, organizacje pozarzagdowe, stowarzyszenia
lub inne podmioty na rzecz dzieci i miodziezy.

6. Wspieranie rodzin poprzez umozliwianie dzieciom i milodziezy udzialu w zajgciach
rozwijajacych kompetencje spoleczne i emocjonalne, takich jak warsztaty profilaktyczne,
zajecia terapeutyczne grupowe, zajecia wspierajace rozwoj i funkcjonowanie w Srodowisku
szkolnym.



II1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci
dla dzieci, mltodziezy, rodzicow oraz kadry pedagogicznej

1. Wspieranie realizacji dzialan edukacyjnych i profilaktycznych w szkotach, obejmujacych
problematyke uzaleznien alkoholowych, narkotykowych, behawioralnych, zdrowia
psychicznego, emocji, relacji rowiesniczych oraz czynnikow ryzyka i czynnikoéw chronigcych.
2.Organizowanie oraz dofinansowanie warsztatow, programow profilaktycznych 1 zajec
psychologicznych dla uczniéw, dostosowanych do potrzeb poszczegdlnych grup wiekowych
3.Organizowanie i wspieranie szkolen, webinariéw i spotkan edukacyjnych dla nauczycieli,
pedagogow, psychologéw szkolnych oraz pracownikow oswiaty, ukierunkowanych na
rozwijanie kompetencji w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodzieza, rozpoznawania zagrozen oraz
prowadzenia dziatan wychowawczo—profilaktycznych.

4.Wspolpraca ze szkotami w zakresie planowania i realizacji szkolnych programow
profilaktycznych, w tym konsultowanie potrzeb placowek oraz opiniowanie skladanych
wnioskow o dofinansowanie dziatan profilaktycznych.

5.0rganizowanie konkurséw o tematyce profilaktycznej, zdrowotnej, spolecznej
i wychowawczej, skierowanych do uczniéw szkot podstawowych i ponadpodstawowych
z terenu Gminy Niemce.

6. Prowadzenie kampanii informacyjnych i edukacyjnych na temat profilaktyki uzaleznien,
w tym poprzez media lokalne, materiaty informacyjne oraz dziatania srodowiskowe.

7. Udzial w regionalnych i ogélnopolskich kampaniach spotecznych, promujgcych zdrowy styl
zycia oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy.

8.Wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ edukacyjnych, wychowawczych,
sportowych, rekreacyjnych, artystycznych i rozwojowych dla dzieci 1 mlodziezy,
organizowanych przez rozne instytucje i podmioty dzialajgce na terenie Gminy Niemce, jako
formy wzmacniania kompetencji spolecznych, zdrowia psychicznego oraz profilaktyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych.

9. Prowadzenie dzialan profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziatanie narkomanii.

1V, Wspieranie dziatalnosci instytucji, organizacji oraz podmiotow realizujgcych zadania
z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdzialania przemocy

1. Wspieranie dziatalnosci instytucji publicznych oraz organizacji pozarzadowych, ktorych
statut obejmuje prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, przeciwdzialania
przemocy, wspierania rodzin, dzieci i mtodziezy, w tym Gminnego Osrodka Kultury, Gminne;
Biblioteki Publicznej, Osrodka Pomocy Spolecznej oraz innych podmiotow realizujgcych
zadania na rzecz spotecznosci lokalne;.

2. Wspblpraca z klubami sportowymi, instytucjami kultury, szkolami oraz organizacjami
spolecznymi, w zakresie organizacji zaje¢ sportowych, rekreacyjnych, artystycznych
i pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy, jako elementu profilaktyki uzaleznien i wzmacniania
czynnikoéw chronigcych.

3. Dofinansowanie wydarzen $rodowiskowych o charakterze profilaktycznym, takich jak
festyny, rodzinne imprezy edukacyjne, akcje zdrowotne, Dzien Dziecka, wydarzenia
rekreacyjne oraz inicjatywy promujgce zdrowy i bezpieczny styl zycia.

4, Wspoélpraca z organizacjami i podmiotami zajmujgcymi si¢ profilaktyka innych uzaleznien,
w tym uzaleznien behawioralnych, oraz wspieranie dziatan edukacyjnych, informacyjnych
i szkoleniowych skierowanych do réznych grup wiekowych.

5. Prowadzenie dzialan w ramach lokalnej polityki miedzysektorowej, obejmujgcej wspoiprace
i koordynacje dziatan pomigdzy instytucjami o$wiatowymi, pomocowymi, kulturalnymi,
sportowymi, spolecznymi oraz stuzbami porzadku publicznego, w celu przeciwdziatania
negatywnym skutkom uzaleznien oraz wzmacniania systemu wsparcia rodzin.
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V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1. Za pracg w Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jej cztonkom
przystuguje wynagrodzenie: w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace na
podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym wynagrodzeniu za prace (t.j. Dz.
U. 22024 r. poz. 1773) za udzial w posiedzeniu lub kontroli.

2. Przewodniczacemu i wiceprzewodniczacemu przystuguje dodatkowo dodatek funkcyjny
w wysokosci 5% minimalnego wynagrodzenia za prace na podstawie ustawy z dnia 10
pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1773) za
udzial w posiedzeniu lub kontroli. Do obowiazkéw wiceprzewodniczacego komisji dodatkowo
nalezy przygotowanie i przedstawienie sprawozdan z komisji.

3. Sekretarzowi przystuguje dodatkowo dodatek funkcyjny w wysokosci 30% miesiecznie -
minimalnego wynagrodzenia za pracg na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r.
0 minimalnym wynagrodzeniu za pracg (t.j. Dz. U. z 2024 1. poz. 1773) z tytutu wykonywania
czynnosci zwigzanych z biezaca obstugg pracy Komisji.

VI. Sposoby realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

1. Podmioty zainteresowane realizacjg zadan sktadaja wypetniony formularz wniosku dostepny
w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Niemce oraz na stronie internetowej Gminy Niemce,
w zaktadce ,,Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych”. Wniosek nalezy
ztozy¢ w Biurze Podawczym Urzedu Gminy.

2.Wnioski sg opiniowane przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
3.Program realizowany jest we wspdlpracy z jednostkami organizacyjnymi gminy, instytucjami
pomocowymi, Policjg oraz organizacjami pozarzadowych.

VII. Kontrola efektywnosci programu

1. Nadzdr nad realizacja Programu sprawuje Wojt Gminy Niemce.

2. Podmioty realizujace zadania sktadaja sprawozdania merytoryczne i finansowe.

3. Sprawozdanie z wykonania Programu za kazdy rok przedstawiane jest Radzie Gminy Niemce
do konca pierwszego kwartatu roku nastepnego.



Uzasadnienie

Gmina Niemce, zgodnie z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, jest zobowigzana do prowadzenia dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien,
ograniczania szkoéd zdrowotnych i spolecznych wynikajagcych z uzywania substancji
psychoaktywnych, a takize wspierania o0s6b 1 rodzin dotknietych problemem uzaleznien
1 przemocy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2026—2028 zostat opracowany na podstawie:

e ustawowych zadan wlasnych gminy,

o rekomendacji Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
e analizy lokalnych potrzeb i probleméw spotecznych,

o doswiadczen z realizacji programéw w poprzednich latach.

Program okresla cele, zadania oraz sposéb realizacji dziatan z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi, przemocy w rodzinie, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych. Dokument
obejmuje dziatania skierowane do oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, rodzin z problemami
wychowawczymi, dzieci i mlodziezy, kadry pedagogicznej, instytucji pomocowych oraz spotecznosci
lokalne;j.

Zaproponowane cele Programu koncentrujg si¢ na:
o diagnozowaniu lokalnych probleméw uzaleznien,

e zapewnieniu mieszkancom dostgpu do wsparcia terapeutycznego, psychologicznego 1
socjalnego,

e ograniczaniu istniejacych probleméw oraz zapobieganiu nowym formom uzaleznien,

« wzmacnianiu kompetencji spotecznych, wychowawczych i emocjonalnych dzieci i milodziezy,
e rozwijaniu dziatan profilaktycznych w szkotach,

o wspieraniu aktywnosci sportowej i pozalekcyjnej,

e rozwijaniu wspdlpracy migdzyinstytucjonalnej,

o prowadzeniu dziatan edukacyjnych i informacyjnych dla rodzin i srodowiska lokalnego.

Program wyznacza réwniez zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz procedurg przyjmowania i opiniowania wnioskoéw o dofinansowanie
dziatan profilaktycznych.

Zadania zawarte w Programie sg zgodne z przepisami prawa, realiami i potrzebami mieszkancdw oraz
praktyka funkcjonujacg w Gminie Niemce. Program umozliwia finansowanie:

o dzialalnosci punktu konsultacyjno—informacyjnego,
e wsparcia rodzin z problemem uzaleznien i przemocy,
e procedury Niebieskie Karty,

o poikolonii, kolonii i obozow dla dzieci kierowanych przez OPS,




o warsztatow profilaktycznych dla uczniow,

» szkolen dla nauczycieli i specjalistow,

e zajec sportowych, rozwojowych i pozalekcyjnych,

o kampanii edukacyjnych, konkurséw i dziatan srodowiskowych,

* dzialan na rzecz przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym.

Realizacja Programu przyczynia si¢ do poprawy bezpieczenstwa i jako$ci zycia mieszkancéw gminy,
wzmacnia system wsparcia rodzin oraz umozliwia podejmowanie skutecznych i dhigofalowych
dziatann profilaktycznych. Dokument obejmuje perspektywe trzech lat (2026-2028), co pozwala na
planowanie dzialai w sposob stabilny i kompleksowy, przy réwnoczesnym corocznym
dostosowywaniu preliminarza wydatkow.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne i konieczne.



